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Kurz-Vorstellung der "Dokumentation" 
 

 

Titel des Unterrichtsprojektes: Materialgestütztes Schreiben von informierenden 
und argumentierenden Texten auf der Grundlage von Sachtexten zum Thema 
„Schlaf“. Eine Unterrichtseinheit zur Förderung der prozessbezogenen 
Kompetenzen „Lesen“ und „Schreiben“ in Klasse 8. 

Schwerpunkt:         prozessbezogene Kompetenzen Lesen und Schreiben  
 

Durchgeführt von:  Maike Isabell Durein (K19)  
Klasse:  8  Zahl der Unterrichtsstunden: 14 Vor-/Nachbereitungszeit:  
 

Ziele:  
a) prozessbezogene Kompetenzen: 
- Schreiben: Texte planen, formulieren und überarbeiten 
- Lesen: Anwendung geeigneter Lesestrategien (lineare und nicht-lineare Texte) 
b) Inhaltsbezogene Kompetenzen: 
- Sachtexte: Zugang zu Texten gewinnen, Texte nutzen, Texte kontextualisieren u. werten 
- Einordnen von Informationen in sachspezifische Wissensfelder (Thema Schlaf) 
- Informationen zusammenhängend wiedergegeben und verschriftlichen 

Konzeption / Didaktischer Schwerpunkt: 
- materialgestütztes Schreiben (mgS) als mehrstufigen Prozess erkennen und 
durchführen: Schreibaufgabe klären – Material erschließen – Text planen – Text schreiben 
– Text überarbeiten 
- Leitperspektive Prävention und Gesundheitsförderung (fächerverbindend: Biologie): 
Selbstwahrnehmung schulen, Gewohnheiten reflektieren, gesundheitsbewusstes 
Verhalten stärken → Frage für Schülerzeitungsartikel: „Wann sollte die Schule beginnen?“ 
(weitere Themen: „Schichtarbeit“, „Schlaf bei Tieren“ und „Schlaf-Apps“) 
 

Grobinformation zur Durchführung der Unterrichtseinheit: 
Teil I: 
- thematischer Einstieg und Selbstversuch der SuS 

- kriteriengeleitet Informationen beschaffen: Fünf-Schritt-Lesemethode (Sachtexte), 

Auswertung von Diagrammen und audiovisuellen Medien (am Beispiel Film) 

- Wiederholung: Aufbau eines Arguments, Zitationsregeln  

- Diskussion: „Wann sollte die Schule beginnen?“  

- kleine Schreibaufgaben liefern die Grundlagen für den anschließenden großen 

Schreibauftrag: planen, schreiben und Überarbeiten des ersten Textes (Hilfestellungen: 

Fließschema, Formulierungshilfen, Leitfragen) 

Teil II: 

- Neigungsdifferenzierung: drei Themen „Schichtarbeit“, „Schlaf bei Tieren“ und „Schlaf-

Apps“ zur Auswahl; Leistungsdifferenzierung: selbstständige Recherche  

- aus Teil I bekannte Arbeitsschritte werden im Rahmen einer Schreibwerkstatt eigenständig 

durchgeführt (gestufte Hilfekarten zu jedem Arbeitsschritt) 

- Präsentation der Texte in einem Gallery-Walk + Feedback 

- besonders gelungene Texte werden im Rahmen der Schülerzeitungs-AG überarbeitet und 

in der kommenden Ausgabe gedruckt  
 

Bemerkungen im Rückblick – Wichtige Hinweise:  
- für die SuS möglichst aktuelles und ansprechendes Thema wählen 
- Vorentlastung der für die SuS in Klasse 8 in vielerlei Hinsicht anspruchsvollen 
Arbeitsschritte ist zu empfehlen (z.B. Argumentieren, Zitieren, Verwendung des Konj. I)  
- selbstständiges Arbeiten einüben (z.B. Arbeit mit Hilfekarten, Schreibwerkstatt) 
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Material-Pool: 

A: Schlafverhalten dokumentieren: ein Selbstversuch (Stunde 2) 
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B: diskontinuierliche Texte schriftlich auswerten – Formulierungshilfen (Stunde 3-4) 
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C: Aufgabenstellung (Stunde 7) 
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D: Einen Text planen (Stunde 7) 
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D: gestufte Hilfekarten (Stunde 11-12) – am Beispiel „Einen Text schreiben“ 

 


